


Lyfjum er pakkad i skammta sem

eru f sérmerktum pokum 2 rdllu.

Lyfjardllurnar eru keyrdar 0t til vidskiptavina,

baer sendar a landsbyggdina eda sottar [ apotekid.

Hringdu og fadu baekling sendan heim.
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Fastus bydur uppa fj6lbreytt urval af nseringarvérum fyrir
pa sem purfa naeringarvidboét og fa ekki naeringarparfir
sinar uppfylltar ur faedinu.

Verid velkomin i verslun okkar N
Opid virka daga kl. 8:30-17:00

Sidumuli 16 | 108 Reykjavik | Simi 580 3900 | fastus.is Veit a vandada lausn
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HRAFNISTA

Reykjavik | Hafnarfjorour | Koépavogur | Reykjanesbzr |1 Gardabeer

HRAFNISTUBREFID

Forsidan
Forsioumyndin var tekin a vetrarfagnadi Hrafnistu i Reykjavik
sem haldinn var fimmtudagskvoldid 8. névember.
[ forgrunni er Ragnhildur Arnadéttir. Birt med g6ofdslequ leyfi.

Hrafnistubréfid kemur Gt tvisvar a éri.

Bladinu er dreift til ibla Hrafnistuheimilanna og pjénustuibida Naustavarar
sem stadsett eru vio Hrafnistuheimilin. Bladinu er einnig dreift til annarra
dldrunarheimila landsins, heilsugaslustddva, fjlmargra leknastofa,
sveitarstjornarfélks, alpingismanna, fjéimiola og fleiri adila.

Utgefandi: Hrafnistuheimilin
Abyrgdarmasur: Pétur Magndsson
Umsjon: Bolli Valgardsson, KOM almannatengs| ehf.

Umbrot og honnun: J&co. ehf.

Ljésmyndir: Hreinn Magndsson, Bolli Valgardsson og fleiri.
Auglysingar: Birna Sigurdarddttir/Markfell, bsig@bsig.is
Forsidumynd: Eittstopp/Hreinn Magndsson
Prentvinnsla: Svansprent ehf.

Upplag: 2000
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REKSTRARLAND BYDUR UPP A
HAGADAVORUR VID PVAGLEKA

sem sambykktar eru af Sjdkratryggingum Islands

Pvagleki, pé i litlum maeli sé, skerdir lifsgaedi og getur verid ipyngjandi i daglegu lifi. Eftir ad
l=knir eda fagadili hefur lagt mat a hvert tilvik fyrir sig er margt haegt ad gera til ad koma
i veg fyrir hindranir og skerdingu lifsga0a.

VIS * YMELMDdId

Eitt mesta urval af hjalparvérum sem i bodi er vid pvagleka er frd hinum vandada danska
framleidanda Abena. Vorurnar fast i 6llum staerdum og gerdum og bua yfir rakadraegni sem
haefir hveriju tilfelli fyrir sig pannig ad audvelt er ad finna lausn sem hentar hverjum og einum.

Abena vérurnar eru flestar umhverfisvaenar og framleiddar med pad ad markmidi ad auka
a pagindi notenda. Par eru mjlkar vidkomu, pagilegar og umfram allt litt aberandi.

{ Rekstrarlandi adstoda sérfraedingar okkar vid rétt val & hjalparvérum vid pvagleka
en avallt er um einstaklingsbundnar lausnir ad ra0da.

Skirteinishafar geta nu leitad beint til Rekstrarlands til pess ad fa slikar vorur afgreiddar
auk pess sem vid sjaum um ad koma vorunum heim til notenda an aukakostnadar.

r

Rekstrarland | Vatnagérdum 10 | 104 Reykjavik | Soluver 515 1100 | heilbrigdi@rekstrarland.is | rekstrarland.is REKSTRARLAND
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Fra forstjora

Hrafnistukvedjz | gormanudi!

pessu éri hefur pvi verid fagnad um
Aland allt ad 100 4r eru lidin frd pvi ad
fsland vard frjalst og fullvalda riki. Vid,
hér 4 Hrafnistu, tékum pétt { ad minnast pessara

merku timaméta med glesilegum fullveldis-
hatidum 4 6llum Hrafnistuheimilunum { sum-
ar pegar bodid var upp 4 héatidardagskra { tali
og ténum. Hapunkturinn var pé 19. juli en pa
vard sa sogulegi vidburdur { Islandsségunni ad
22 fslendingar, 100 dra eda eldri, komu saman
4 Hrafnistu og hefur slikt aldrei gerst ddur {
sogunni. Petta var vidburdurinn ,Fullveldis-
bérnin®“ sem vid 4 Hrafnistu st6dum fyrir 4samt
Afmelisnefnd aldarafmelis fullveldis fslands.
Vidburdurinn var hluti af fullveldishé4tid Hrafn-
istu 1 Reykjavik par sem ibtium var bodid til ha-
tidar. Heidursgestir voru Islendingar feeddir arid
1918 eda fyrr, 4samt forsetahjénunum og sdu tutt-
ugu og tvo fullveldisborn af sextiu og fjérum sér
feert ad koma og njéta hatidarinnar med okkur.
Hefur landsménnum, 100 4ra eda eldri ekki ver-
id bodid saman til veislu 48ur. A samkomunni
var fullt it dr dyrum, listamenn fluttu dagskra
i tali og ténum { anda fullveldisdrsins og Land-
samband bakarameistara kynnti Fullveldistert-
una sem byggdi 4 uppskriftum fra drinu 1918.
Arsins 1918 verdur minnst fyrir marga merki-
lega hluti, medal annars fyrir frostaveturinn
mikla. Eftir éspennandi vedurlag fyrri hluta
sumars arsins { 4r, hér sunnanlands, voru gér-
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ungarnir farnir ad tala um rigningarsumarid
mikla 4rid 2018. Pbrétt fyrir frekar 6spennandi
vedurfar { sumar tékum vid hér 4 Hrafnistu 4
moti vetrinum med bros 4 vor. Eins og fram kem-
ur hér i bladinu hefur margt drifid 4 daga okkar
sidustu mdnudina og adeins heegt ad stikla 4 pvi
allra helsta. Frekari fréttir af daglegu starfi ma
medal annars sjd 4 heimasidu Hrafnistu og sam-
félagsmidlum.

Eins og sjd mé { bladinu er Hrafnista sifellt ad
vaxa og dafna. Hrafnista starfreekir nu sex 6ldr-
unarheimili { fimm sveitarfélogum. Ekki ad-
eins erum vid ad bjéda 6ldrudum upp 4 pjén-
ustu { hjikrunarrymum par sem um 20% til
25% ryma { landinu eru nd 4 vegum Hrafnistu,
heldur er Hrafnista einnig steersti rekstraradili
dagdvalar fyrir aldrada hér 4 landi.

Dagdvalir eru studningsirredi vid pd sem
ad stadaldri purfa eftirlit og umsijd til ad geta
biid dfram heima og mikilveegur valkostur
i pjénustu vid aldrada. Dagdvalir eru aetlad-
ar einstaklingum 67 dra og eldri en einnig {
sértekum tilvikum yngri einstaklingum eda
dkvednum hépum. Pjénustupegar koma ad
morgni og fara heim aftur siddegis og sakja
pjénustuna ymist daglega eda tiltekna daga {
viku. T dagdvél er 16gd dhersla 4 ad efla lik-
amlega og andlega feerni d4samt pvi ad rjifa fé-
lagslega einangrun sem margir upplifa 4 efri
drum. Einnig eru til endurheefingardagdvalir



Vio  serhefum  okkur (

S_J é I_I personulegri  pjonustu  og
frabeerum verdum.

Alltaf betri pjonusta Géngugleraugu, lmargskipt
Allir hjartanlega velkomnir. gler, lesgleraugu, solgleraugu

fyrir vidkveem augu og margt,
margt fleira.

Sjon gleraugnaverslun bydur eldri borgurum upp a
359 afslatt af heildarverdi.

Laugavegur Glaesiba

Laugavegur 62 Alfheimar 74
Simi: 511 6699 Simi: 511 6698



Fra forstjora

par sem fram fer markviss endurhefing eftir
veikindi eda slys.

Aukid frambod og notkun dagdvalarryma, sem
1 bodi eru { flestum sveitarfélogum landsins og
adallega rekin af sveitarfélogunum sjdlfum en
einnig hjikrunarheimilum eda félagasamtokum,
geta beett lifsgeedi verulega og i morgum tilvik-
um dregid dr tidni innlagna 4 sjukrahis. M4 pvi
segja ad pjonusta dagdvalarryma feli { sér mikil-
veega forvorn sem vidhaldi heilsu, beeti lifsgaedi
og geri 6ldrudum kleift ad bda lengur 4 eigin
heimili.

I dag bida vel 4 annad hundrad aldradir med
gilt feerni- og heilsufarsmat fyrir hjikrunarrymi
eftir pldssi. Pvi midur er stér hluti peirra fastur
i legurymi 4 Landspitalanum vegna pess ad

heppileg urredi vantar. Pessir einstaklingar
eru of veikir til ad geta btiid einir heima og
komast heldur ekki & hjikrunarheimili vegna
skorts 4 hjikrunarrymum. Vid sem stérfum {
velferdarpjénustu vid aldrada hofum miklar
dhyggjurafstodumala. Amedan pjénustupegum
oldrunarpjénustunnar fjélgar um 2% & hverju
einasta dri fjolgar ekki videigandi drreedum. Of
fa hjukrunarrymi eru byggd og 60rum trreedum
fiolgar 1itid. A medan vex vandinn med hverju
arinu sem lidur med miklum 6paegindum fyrir
aldrada, veika og adstandendur peirra, en einnig
6parfa tilkostnadi fyrir rikissj6d. Dagdvalir eru
hlutfallslega 6dyrt trredi sem gera 6ldrudum
kleift ad bia lengur 4 eigin heimili.
[dagdvélumerveittmargvislegeinstaklingsheaefd

Vid leidbeinum skjdlstaedingum Si, einstaklingum med pvagleka og
adstandendum peirra og veitum radgjoéf vardandi hjokrunarvérur.

Fagleg og personuleg

pbjonusta

Rekstrarvorur
- §yrir pig 09 pinn vinnusted
Réttarhalsi 2 + 110 Reykjavik

Simi: 520 6666 - sala@rv.is * rv.is

SULLAY
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pjénusta og par fer einnig fram pjalfun og endur-
heefing. Saman geta pessir peettir seinkad porf
fyrir hjikrunarrymi en einnig flytt fyrir dtskrift
af sjukrahusi og dregid ur tidni sjikrahisinn-
lagna. Peim sem purfa 4 pjénustu dagdvalar
ad halda mun halda 4fram ad fjolga. Starfsemi
dagdvalar hefur pvi { f6r med sér pjédhagslegan
dvinning og ekki sidur aukin lifsgedi fyrir pd

gar pio
bregoio d leik

Hér er Laddi, i gervi hins
pjodpekkta Eiriks Fjalars,
bdinn ad taka pa Pétur
Magnusson, forstjora
Hrafnistuheimilanna,

og Gunnar Einarsson,
bajarstjora Gardabajar,
traustataki a haust-
skemmtun ibda & Hrafn-
istu i Gardaba, isafold,
sem fram for nylega.

sem njéta pjénustunnar sem er ju mikilveegasta
atridid.

Adlokum vil ég pakka 6llu heimilisfélki, starfs-
félki og velunnurum Hrafnistu fyrir dnaegjulegt
sumar. Eg hlakka til ad takasta 4 vid ny eevintyri
med ykkur 6llum { vetur.

Pétur Magnusson,
forstjori Hrafnistuheimilanna

Bill fyrir ykkur
-hvar sem er
-hvenaer sem er

1L R ¢

\WREVYFILL/
5 88 55 22

... til taks allan sélarhringinn
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térsongvararnir Kristjan Jéhanns-
son og Geir Olafsson heimséttu

S

undirleikara sinum, béri Baldurssyni til ad

Hrafnistu { Reykjavik { mars dsamt

skemmta ibtum med fjorugri dagskra 1 ad-
alsal heimilisins, Skalafelli. Fullt var 1t Gr

FANNHVITT FRA FONN
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~
K

LAUGARAS Q) Bi6
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dyrum enda vildu sem feestir lata sig vanta
a ténleikana sem stédu yfir 1 klukkustund.
Lidlega tvo hundrud manns, ibiar, adstand-
endur, gestir og starfsfélk hlyddu 4 pa félaga
sem gafu vinnu sina { pdgu ibia Hrafnistu.
Er peim pakkad innilega fyrir innlitid. B

GOLF OG

RAFVERKTAKAR VEGGLIST
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bliussum velurgallarnir eru

nu til 1 rastraudu,
dokk blau og

fjolublau

Velkomin til
okkar i budina,
vio tokum vel
d moti ykkur
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amkveemt langri hefd, er nyr heil-
s brigdisradherra hefur tekid vid emb-

aetti, kemur rddherrann { heimsékn
4 Hrafnistu og snaedir par kétilettur { raspi
med greenum baunum og ,,alles”. bad gerdi
Svandis Svavarsdéttir { vor er hiin kynnti
sér starfsemina og raeddi vid heimilisfélk og
stiornendur. Heimséknin héfst med fundi og

héadegisverdi med framkveemdaradi Hrafn-
istuheimilanna par sem skipulag og starf-
semi heimilanna var kynnt og farid yfir bryn
malefni hjukrunarheimila og 6ldrunarpjén-
ustu almennt hér 4 landi. Ad fundi loknum
gaf radherrann sér gédan tima til ad skoda
heimilid 1 Laugardsnum og heilsa upp 4 ibia
og starfsfélk. M
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GAMARJONUSTAN HF.
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ALHLIDA GARDPJONUSTA

Eggjabuio og
kjaklingabuid PORBJORN

BYGGINGAR & VIDHALD Hvammur ehf. Hafnargétu 12 - 240 Grindavik
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Hilmar Kristinn Adolfsson

g veit ekki hvad
bornin myndu seqja

ef eq heldi ekki med HK"

- seqir bifreidasmidurinn ad vestan

ilmar Kristinn Adolfsson er bif-
H reidasmidur ad mennt, feeddist 10.

mars 1935 4 Holi, 1 tvilyftu og veg-
legu husi foreldra sinna vid Urdargotu 7 4
Patreksfirdi. Fadir hans, Adolf Hallgrimsson
loftskeytamadur frd Vatneyri 4 Patreksfirdi,
byggdi hiisid en Adolf starfadi & premur tog-
urum O. Johannesson 4 Patreksfirdi sem all-
ir hétu Gylfi. M6dir Hilmars var Helga Guo-
mundsdéttir, einnig fr4 Vatneyri. Hilmar
var elstur fimm syskina. Nest elstur er Hall-
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dér, f. 1937, pa Gylfi, f. 1940, Hildigunnur, {f.
1945, d. 2006, og yngst var Anna Halldéra,
feedd 1937 en d6 adeins sélarhring sidar.

Valdi bifreidasmioi

,,Eg fér hefdbundna skélagéngu eins hin var
i pa daga. Var 1 barna- og unglingaskéla Pat-
reksfjardar og ték gagnfreedaprof fra Hérads-
skélanum ad Niipi. A9 pvi loknu dreif ég mig
sudur til Reykjavikur vorid 1951 til ad fara
i Idnskélann. Eg fékk til ad byrja med her-



Hilmar Kristinn Adolfsson med barnabarni.

bergi hja fodurafa minum, Hallgrimi Gud-
mundssyni, jarnsmidi og hans fjolskyldu
vid Skélavordustig 36. Sidan ték ég & leigu
herbergi hja Brynjuilfi Bjornssyni tannlaekni
vid Hverfisgotu 14, segir Hilmar sem héf 1
kjolfarid ndm 1 bifreidasmidi og likadi vel.

Aldrei att japanskan bil

,Ja, pad 14 vel vid mér enda hafdi ég dhuga
4 bilum og hef haft alla tid. Eg gaeti triiad ad
ég hafi att milli 30 og 40 bila um &vina, en
aldrei japanskan. Petta voru Blazer, Bronco,
Aspen, Volvo og allt mégulegt. Sidan var pad
ad 4 60ru 4ri 1 ndminu var ég farinn ad draga
mig saman med ungri stilku og stofna heim-
ili, pannig ad pad vard tur ad ég ték pad ar
utanskola og fédurbrédir minn, Helgi Hall-
grimsson hisgagnaarkitekt og kennari, ték

ad sér ad kenna mér heima hja sér og undir-
bia mig fyrir préfin.”

Langadi aftur heim

Unga stilkan sem Hilmar hafdi nylega
kynnst var Reykjavikurmeerin Svava Hauks-
déttir, sem feedd var um sumarid 1937 og alla
tid annélud fyrir sitt gladveera skap og bjart-
syni. ,\Vid kynntumst 1955, byrjudum okkar
buskap hjd foreldrum Svovu vid Njdlsgétu
10 og giftum okkur { febrdar 1957. Mdnudi
sidar leit fyrsta barnid okkar heiminn, Anna
Bjorg sem feedddist { mars. Sidan kom Berg-
lind Hulda { oktéber 1959, segir Hilmar
sem getur pess ad pau Svava hafi ekki dval-
id lengi 1 hofudborginni fyrstu drin pvi 1960
téku pau sig upp og fluttu med deeturnar til
Patreksfjardar. ,Astaedan var nd eiginlega
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«Pad kom pannig til ad i kringum 1980 akvadum vid, ég og tveir félagar minir ad leigja rimgéda adstodu
i atvinnuhlsnadi vid Vesturvor i Képavogi par sem vid gatum gert vid bilana okkar, pvegid og bénad.
Nokkrum arum sidar foru peir Gr hisnadinu pannig ad éq tok alfarid vid pvi og opnadi 1984 mitt eigid verk-

staedi sem tok ad sér bilaréttingu og malun."

bara sti ad mig langadi aftur heim. Eg opnadi
verksteedi i porpinu par sem ég ték ad mér
allar almennar boddyvidgerdir og réttingu.
barna vorum vid til 1963. P4 dkvdadum vid
ad flytja aftur sudur enda ordid fremur dauft
yfir stadnum og foreldrar minir og systkini
flutt sudur drinu 4dur. Eg gekk lika ad visu
starfi hjd Bilasmidjunni, gamalgrénu fyr-
irteeki sem upphaflega var stofnad 1942 en
heitir { dag Nyja bilasmidjan og smidar adal-
lega yfir hépferdabila.”

Venti kvaedi i kross

Hilmar var p6 ekki lengi hjd Bilasmidjunni
pviari sidar fékk hann simtal frd einum besta
vini sinum, J6éni Baldurssyni, sem starfadi
sem s6lumadur hja innflutningsversluninni
Kristjani Gislasyni hf. Hann vildi endilega
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eksfirdi.

A skuheimilid vid Urdargotu 7 a Pat-r

ad Hilmar keemi pangad til starfa enda meira
en nog ad gera og launin herri. Hilmar sl6
til og byrjadi 4 algerlega nyjum og framandi
vettvangi sem vard hans adalstarf { yfir tutt-
ugu 4r. , Kristjan Gislason hf. var adallega 1



fatnadi. Parna var ég s6lumadur { um tvo ér,
fér p4 til raftekjaverslunarinnar J. P. Gud-
jonssonar hf. vid Skidlagotu, sem var medal
annars med umbod fyrir Sony. Eg var par {
um pad bil fimm 4r og fér pa til Gisla Jéns-
sonar hf. sem var med snjésleda, hjélhysi
og fleira. Eg var hjd ymsum heildverslun-
um 4 loéngu 4rabili, Rolf Johansen og fleir-
um enda nég ad gera og endalaus vinna fyrir
g60a s6lumenn,” segir Hilmar sem 4 timabil-
inu eignadist sitt pridja barn med eiginkon-
unni, piltinn Hauk sem feeddur er i april
1970. Einn stoér pattur 1 starfi s6lumannanna
var ad aka tvisvar 4 4ri hringinn { kringum
landid med séluvarning. ,,p4 var komid vid &
ollum helstu st6dunum hringinn { kringum
landid. Vid vorum medal annars 4 ferdinni
4 peim drum 4dur en Skeidardrbriin og bru-
in yfir Nipsvotn komu til ségunnar. bPa var
ekid yfir 4rnar { fylgd med stadkunnugum
sem pekktu votnin manna best. Eg man ad
Nupsvotnin gatu verid tvisyn yfirferdar og
ekkert vit ad fara nema {1 fylgd, enda jokul-
din Sula oft varasom yfirferdar og daudaslys
hlotist af,“ segir Hilmar sem heetti { solu-
mennskunni upp dr 1980 og snéri sér ad
nyju ad bifreidasmidinni.

For a ny i réttinguna

,Pad kom pannig til ad i kringum 1980
dkvadum vid, ég og tveir félagar minir ad
leigja rimgéda adstodu i atvinnuhidsneedi
vid Vesturvor 1 Képavogi par sem vid gat-
um gert vid bilana okkar, pvegid og bénad.
Nokkrum &rum sidar féru peir dr hisneed-
inu pannig ad ég ték alfarid vid pvi og opnadi
1984 mitt eigid verkstaedi sem ték ad sér bila-

+Vid kynntumst 1955, byrjudum okkar biskad hja
foreldrum Svovu vid Njalsgotu 10 og giftum okkur i
febrdar 1957."

réttingu og malun. Eg var sjalfur { réttingun-
um og vid hlidina var verksteedi sem ték ad
sér malningarvinnuna. Vid petta starfadi ég
{ tuttugu 4r eda fram til drsins 2004 pegar
feeturnir voru byrjadir ad gefa sig. Sama ar
l1ést Svava sem starfadi lengi 4 leikskélanum
Greenatuni { Képavogi,” segir Hilmar, en pau
hjénin bjuggu neer 61l sin biskaparar i Képa-
vogi utan dranna & Patreksfirdi.

Haroir HK-ingar

,Ja ja, erum 6l gallhardir HK-ingar. Eg veit
ekki hvad bornin myndu segja ef ég héldi
ekki med HK! Vid viljum helst hvergi annars
stadar vera enda er ég dnegdur med ad hafa
fengid inni hér hja Hrafnistu { Bodapingi.
Eg er pa dfram i Képavogi, segir Hilmar
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og brosir. ,,Anna Bjorg, déttir okkar, byr ad
visu { Hafnarfirdi en starfar samt i Képa-
vogi. Huin er leikskélakennari ad mennt og
er adstodarskdlastjéri leikskélans 1 Furu-
grund, par sem Berglind Hulda systir henn-
ar starfar lika. Petta er eitthvad { genunum
pvi Svava heitin starfadi lengi 4 leikskéla og
var pad til daudadags. Haukur sonur okk-
ar er svo umsjénarmadur sundlauga Képa-
vogs.”

Alltaf i atilegum

Hilmar og Svava 4ttu pad sameiginlega
dhugamal ad ferdast um landid dsamt born-
um sinum & medan pau voru enn ung.
Tjoldudu ndnast um hverja helgi og ekki
var 6algengt ad sumarvertidin heefist um
hvitasunnuna { Hisafelli. ,Eg man til deem-
is vel eftir pvi pegar pad frysti duglega um
neetur um hvitasunnuna { Hasafelli pannig
ad sundfot krakkana sem voru 4 perrisniru
vid tjaldid voru eins og jarnplétur & morgn-
ana. Eftir ad pau uxu ur grasi og heettu ad
koma med okkur férum vid bara tvo ein
um landid. En svo byrjudu pau ad koma
med okkur aftur og pad med barnabérnin
lika. Vid Svava férum t.d. 4 hverju einasta
ari vestur 4 Patreksfjord og mjog gjarnan
afram til Hvalldtra par sem ég var ein sex
sumur { sveit sem krakki. Pad er gridarlega
fallegt { Hvalldtrum og alltaf gaman ad koma
pangad. En vid ferdudumst lika til annarra
landsfjérdunga, eiginlega um allt land og
barnabérnin voru oft med { for, enda gaman
ad vera med 0mmu og afa 1 tjaldi { Hasafelli
sem vid héldum mikilli tryggd vid,” segir
Hilmar sem 4 nu ellefu barnabérn og barna-
barnaborn.
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Sumarferdalag fjolékunnar fyrlr vestan

,Vido férum lika oftar en einu sinni til
Burlington 1 Nordur-Karolinu i Banda-
rikjunum par sem Hildigunnur systir bjé
dsamt manni sinum, Louis Thomas Dixon.
Hildigunnur lést 4rid 2006, en vid Louis tol-
um vikulega saman i sima. Hann hringir {
mig um niuleytid 4 hverju fostudagskvoldi
til ad spjalla. Hann er mikill add4dandi Is-
lands. Hann var 4 sinum tima 1 sj6her Banda-
rikjanna 4 Keflavikurflugvelli og ferdadist
pé talsvert um landid.

Situr ekki audum héndum

Hilmar flutti til Hrafnistu i Képavogi
sidla nylidins sumars og hefur pegar kom-
id sér vel fyrir { raimg6du herbergi sinu 4
annarri hed. Hann stundar boccia med
6drum ibdum og slaest { h6pinn pegar tén-



Hilmar lagar Benzann undir Napshlid.

listarf6lkid kemur til ad spila og syngja
med {bium heimilisins, leigjendum 6rygg-
is- og pjonustuibidanna handan goétunn-
ar og dagdvalargestum sem koma vida ad
ur Koépavogi til ad njéta félagsskapar og
afpreyingar { Bodapingi. P4 émar fjolda-
songurinn hétt og snjallt um ganga heimil-
isins. Hilmar segir bornin dugleg ad lita vid
hja sér auk pess sem hann geti farid allra

LN ]
Y HEILSUVERND

sinna ferda 4 eigin bil sem er med lyftu sem
hann purfi 4 ad halda par sem fétleggirnir
séu ekki lengur upp 4 pad besta. ,Pannig
a0 ég fer lika 1 heimsdéknir til barnanna
og hitti p4 barnabornin lika. Svo er verid
a0 skipuleggja settarmo6t sem haldid verd-
ur nina um helgina pannig ad pad verdur
gaman ad hitta eettingjana,” segir Hilmar
ad lokum. B
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sland vard frjalst og fullvalda riki med
gildistoku sambandslaganna 1. des-
ember 1918 og var pad einn merkasti

afanginn 1 sjalfsteedisbarattu landsmanna
sem st6d 1 neer heila 6ld. Pad var pvi mikid
um dyrdir 4 Hrafnistu einn g6dvidrisdaginn
i sumar pegar allir fslendingar, feeddir 4rid
1918 eda fyrr, fengu bodskort 1 veislu fra
Hrafnistu og afmeelisnefnd aldarafmeel-

is fullveldis Islands. Tilefni® var ad fagna
pessum stérafanga i sogu pjédarinnar med
peim landsménnum sem jafn gamlir eru
fullveldisafmeelinu.

Margir elstu Islendinga svérudu kallinu og
meettu til veislunnar 4samt adstandendum
sinum, enda var petta { fyrsta sinn { ségu
pjédarinnar, ef ekki heiminum, sem 611-
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um rikisborgurum lands, aldar gamlir eda déttir, sem vard 109 dra pann 10. névember.
meira, var bodid saman til veislu. Um pess-  Jensina byr 4 Hrafnistu { Reykjavik, en alls
ar mundir hafa rimlega sextfu manns nad bia sj6 manns & einhverju Hrafnistuheim-

pessum merka dfanga. Peirra 4 medal er elsti  ilanna sex sem ndd hafa hundrad ara aldri
nulifandi Islendingurinn, Jensina Andrés- eda heerri.

Kjarnavorur hf L] SVANSPRENT & LYFJA I\/I
MANNVERK
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Fullveldiskakan smakkadist vel

Medal peirra sem fluttu dvarp i veislunni
i sumar voru forseti Islands, Gudni Th. J6-
hannesson, sem heidradi samkomuna dsamt
eiginkonu sinni, Elizu Jean Reid, og Einar K.
Guodfinnsson, formadur fullveldisnefndar-
innar. Listamenn komu fram og bodid var

VINNULYFTUR

H HRAFNISTUBREF NOVEMBER 2018

upp a sérstaka fullveldiskoku sem Landssam-
band bakarameistara setti saman og byggdi
a vinselum uppskriftum fra 1918 sem feerd-
ir voru til nudtimabinings. Fullveldiskak-
an var { bodi 4 6llum Hrafnistuheimilunum
par sem um 1500 manns, ibdar og starfsfélk,
fengu sér veena sneid ad smakka. M

MANNVIT

YVEREFREDISGTOFA

HAFNARFJORBUR
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Grillad i misjofnu sumarvedri a sudvesturhorninu

S

umargrill Hrafnistuheimilanna
féru ad venju fram { sumar - und-

ir misjofnum himni p6 - pvi ym-
ist var Kari vedurgud { sinu besta skapi
eda bara alls ekki. En {biar, adstandend-
ur og starfsfélk Hrafnistuheimilanna létu
pad ekki 4 sig f4, hvad pd kokkarnir. All-
ir héldu hyrri bra { mannfagnadi par sem
borinn var fram gédur matur, medleti og
eftirréttur auk pess sem sungid var og spil-
a0 og jafnvel stigin nokkur lauflétt dans-
spor med. bar ad auki s4 heimsmeistara-
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keppnin 1 fétbolta um ad halda gledi og
spennu vid skjdinn { sumar.
Hrafnistuheimilin { Reykjanesba ridu a4
vadid 26. og 28. juni med Nesvelli { broddi
fylkingar ad pessu sinni. Gitarleikarinn og
tribadorinn { bandinu Heidur kom 4 sum-
arh4tidir heimilanna og spiladi nokkur
vel valin 16g undir bordhaldi sem fram fér
innandyra { ar. [ Hafnarfirdi fér sumarhéa-
tidin fram 5. juli. Pangad kom tribadorinn
Hlynur Ben med gitarinn og hélt hann svo
sannarlega uppi stemmingunni 4 stadn-



um. brétt fyrir svalt en fremur gott vedur

nutu hétt { 400 manns veislunnar 4 med-
an matreidslufélk Grillmeistarans téfradi
fram g6dar veitingar. I Bodapingi  Képa-
vogi var grillad 11. jali { fremur pungbtinu
og svolu vedri. Ad loknu bordhaldi var
sungid af fullum krafti undir harmonikku-
leik, dansi og song par sem vel 4 annad
hundrad gesta ték patt. [btiar, adstandend-
ur og starfsmenn Hrafnistu { Reykjavik

h6fdu p6 heldur betur heppnina med sér

i 4r pvi 1. 4gtst bar upp 4 einn sélrikasta
dags sumarsins & sudvesturhorninu. Rim-
lega 300 manns meettu til veislunnar sem
tokst dkaflega vel 1 alla stadi. Smidshoggio
4 sumarh4tidir Hrafnistuheimilanna { ar
s16 Isafold { Gardabae pann 16. dgtist. Vedr-
id 1ék vid hvern sinn fingur { veislu sem
haldin var 1 samstarfi vid dagdvol Garda-
bajar. B
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Happdraetti DAS hefur Iyft
grettistaki | pagu ahyggjulauss
@vikvolds aldradra a Hrafnistu

appdreetti DAS, sem
stofnad var 4 sjémanna-
daginn 1954, hefur fra

upphafi verid helsti bakhjarl upp-
byggingar 4 Hrafnistuheimilun-
um. Happdrettid var stofnad a
timum vidskiptahafta og gjald-
eyrisskorts og pvi var { upphafi
gert rad fyrir ad happdreettid yrdi
voruhappdretti med allt 4 milli
himins og jardar { vinning. Og
pad ma med sanni segja ad imyndunar-
aflid hafi ekki skort 4 peim ba&enum pegar
kom ad vali 4 vinningum pvi{ dréttarvél-
ar, hestar, bilar og batar auk hiisbtinadar
komu mj6g vid ségu fyrstu drin og spenn-
an mikil medal landsmanna ad taka patt.
Félk 1ét ekki hellirigningu aftra sér 1 bid-
rodinni vid litla dtsolustad DAS 4 Hétel
fslandsplaninu (nd Ingélfstorg) par sem
félk beid eftir ad geta keypt mida. Seinna

H HRAFNISTUBREF NOVEMBER 2018

<

Sigurdur Agust
Sigurdsson

beettust gleesilegar blokkaribuidir,
radhis og einbylishis vid 4 vinn-
ingaskrdnni sem voru fullbiin
nyjustu hisgbégnum 1 samraemi
vid rikjandi tisku.

Sem deemi um mikilvegi DAS
sem bakhjarls { uppbyggingu
Hrafnistu fyrir tilstudlan dhuga
landsmanna 4 midakaupum ma
nefna ad hagnadur annars rekstr-
ardrs happdreettisins var ndnast 4
pari vid framkveemdakostnad vid byggingu
fyrsta dfanga Hrafnistu vid Laugards. En
DAS var ekki eitt & markadnum. Fyrir
var Happdreaetti Haskélans og sidar, pegar
lottéleikirnir komu til s6gunnar, svo sem
Lotté, Vikingalotté og Jéker auk spilakassa
og ymissa annarra kosta fyrir landsmenn
til ad freista geefunnar vid, var dkvedid
arid 1995 ad hefja solu 4 svokolludum tvo-
f6ldum mida, par sem tilgreindur adal-



Adalvinningur DAS i 3. flokki 1957 var pessi faII
vinningur tvofaldadist ad verdmeeti pegar
vinningurinn kom & nimer midans. Fjor-
um arum sidar var svo dkvedid ad fjolga
arlegum ttdrattum 1 48 og svo { 52 &ri sid-
ar. Hvort tveggja féll 1 g6dan jardveg medal
landsmanna.

Bilar me0 fullt skottio af peningum

Sigurdur Agust Sigurdsson, sem styrt hef-
ur Happdreetti DAS 1 brddum prja dratugi,
eda frd drinu 1990, segir mikla samkeppni
vera 4 happdrettismarkadnum og pvi purfi
menn alltaf ad vera 4 tdnum og hugsa fyr-
ir nyjungum. ,Pess vegna létum vid ekki
stadar numid vid fjolgun utdrattanna held-
ur innleiddum enn eina nyjungina arid 2004
{ tilefni 50 dra afmeelis happdreettisins. b4

egi hestur dsamt hnakki og beisli.

~ S

fluttum vid til landsins glasilegan Chevro-
let Bel Air drgerd 1954 sem var { adalvinn-
ing pad ar. Sidan baettum vid um betur 4ri
sidar pegar vid akvddum ad bj6da bila 4 ny {
vinning — og ekki bara pad heldur bila med
fullu skotti af peningasedlum & tvofaldan
mida. Upphedin { skottinu var hvorki meira
né minna en sama virdi bilsins. Petta sl6 al-
gerlega 1 gegn og salan jokst verulega naestu
arin,” segir Sigurdur.

Rimur milljardur kréona i vinninga

A vyfirstandandi happdrettisari DAS, sem
hoéfst pann 1. mai, er heildarfjarhed vinn-
inga rdmur einn milljardur kréna fyrir
heppna vinningshafa. Hja DAS eru vinn-
ingslikurnar mestar enda dregid i hverri
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Framkvamdir vid byggingu nys hjahrunarheimilis Hrafnistu vid Sléttuveg njéta m.a. studnings fra DAS.

einustu viku 4rid um kring og kostar hver
dréttur adeins 375 krénur eda 1500 krénur 4
manudi fyrir einfaldan mida og prju pisund
krénur fyrir tvofaldan mida.

Sex milljardar til uppbyggingar

a hjukrunarheimilum

Happdreetti DAS hefur 4 umlidnum 4ratug-
um greitt landsménnum hér og { Feereyj-
um (fréd drinu 1994) yfir tuttugu milljarda
kréna { vinninga. I sextfu og fjégurra ara
sogu happdreettisins hefur pad lagt hjikr-
unarheimilum landsins til um sex millj-
arda kréna til vidhalds og uppbyggingar
og med pvi lagt sitt ad morkum til ad aldr-
adir fai notid dhyggjulauss @vikvolds. ,,Og
sem deemi af heppnum vinningshafa get ég
nefnt ad nina 1 sumar vann eldri kona 30
milljénir kréna 4 midann sinn sem er igildi
56 milljéna vegna skattleysis happdreettis-

vinninga,” segir Sigurdur.
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Mikilvaegur studningur fra DAS

Um pessar mundir er verid ad byggja nytt
hjikrunarheimili vid Sléttuveg sem rekid
verdur af Hrafnistu og nj6ta framkvaemd-
irnar medal annars studnings frd Happ-
draetti DAS. ,,I hverri einustu viku erum
vid ad draga um glaesilega vinninga og pad
eru margir framundan 4dur en happdreett-
isdrinu lykur 30. april,” segir Sigurdur
Agtst sem er afar stoltur af starfsemi DAS
— enda kjorord pess gofugt. ,,bad eru kjor-
ord okkar ad bda 6ldrudum ahyggjulaust
evikvold. Par hafa landsmenn lagt mikid
ad morkum med kaupum 4 midum 1 Happ-
dreetti DAS og pad er { raun steersti vinn-
ingurinn ad sjd hveru miklu grettistaki
DAS getur lyft 1 pdgu aldradra med dygg-
um studningi patttakenda,” segir Sigurdur
Agtist ad lokum, en pess m4 geta ad heagt
er a0 kaupa mida 4 vefsl6dinni das.is eda
med pvi ad hringja { sima 561 77 57. &


http://das.is/

Ima D. Moéller landleknir heim-
Asétti Hrafnistu { september dsamt

Hrefnu Pengilsdéttur svidsstjéra
eftirlits og geeda hja embeettinu og verk-
efnastjorunum Salbjorgu Bjarnadéttur og
Sigridi Egilsdéttur. Tilgangur heimsdéknar-
innar var ad kynna landlekni starfsemi
Hrafnistu 4 fundi med framkvaemadaraoi,
stjorn heilbrigdissvids og 60rum stjérnend-
um Hrafnistuheimilanna. Auk pess sem
gerd var grein fyrir skipulagi starfsem-
innar voru gédar samraedur um gedamadl
og verkferla og ekki hvad sist ymsa maéla-
flokka sem snerta 6ldrunarmadlin almennt {
landinu.

LANDLZEKNIR | HEIMSOKN
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VIDTAL

V 4

Unnur Olafsdéttir



nnur Olafsdéttir er Reykvikingur,

feedd um sumarsélstédur, pann 21.

junt 1936 { litlu bakhtsi vid Grettis-
gétu. Foreldrar hennar voru Olafur Sigurjén
Dagfinnsson, feeddur aldamétadrid 1900 i
Reykjavik pann 21. september, d. 24. febru-
ar 1975, og bérlaug Valdimarsdéttir, feedd 1
Hrunamannahreppi 24. jini 1903, d. 9. mars
1972.

,Pabbi vann allan sinn starfsaldur {
Kassagerdinni og eldri systkini min unnu
par um tima pegar pau fengu aldur til,
enda ma segja ad vid tengd-
umst fyrirtekinu pvi ad
Sesselja, fodursystir min,
var gift Kristjani Jéhanni
Kristjanssyni, sem var ann-
ar af stofnendum og eigend-
um Kassagerdarinnar dsamt
Vilhjalmi Bjarnasyni. Kassa-
gerdin hof starfsemi 1932
og ég kom pangad oft sjalf
sem krakki til ad heilsa upp
a pabba og krakkana,” segir
Unnur, sem hefur undanfar-
in prja og halft 4r verid bu-
sett 4 Hrafnistu { Reykjavik.

i Laugarnesi

,,Eg man eftir pvi ad Bretarnir voru hér afar
dberandi { beenum pegar ég var barn og peim
fylgdi mikill uppgangur vid ymsar fram-
kveemdir. bad voru uppgrip og pabbi var ad
velta fyrir sér ad fara { vinnu hjad Bretunum
til ad afla heimilinu meiri tekna. P4 sagdi
Kristjdn ad pad geeti hann ekki gert peim pvi

Unnur a fyrsta ari.

bérlaug, Unnur og Kritl'n.

pé feeri Kassagerdin 4 haus-
inn. Pannig ad pabbi fér aldrei
neitt og vann alla tid 4 sama
stad. Pad hefur sjalfsagt ekki
heldur hjilpad ad mamma
var métfallin  hersetunni.
begar ég byrjadi { skéla st6d
til ad ég myndi seekja ndmio {
litlu hisi 4 Laugarnesinu sem
Laugarnesskodli vid Kirkju-
teig hafdi til umrdda undir

kennslu fyrstu starfsdrin, en
skélinn ték til starfa haustid
1935. Mamma ték ekki { mdl ad ég seekti
ndmid parna 1ti 4 Laugarnesi pvi hdan vildi
ekki ad ég feeri um Laugarneskamp par sem
breska setulidid hafdi adstodu 4 stridsarun-
um,” segir Unnur sem ordin var baedi lees og
skrifandi fyrir sjo dra aldur. ,,bannig ad ég
for 1 bekk { adalskélabyggingunni nyju med
boérnum sem ekki voru buiin ad lera ad lesa
og skrifa. Mér leiddist pvi framan af“ Ad
loknum barnaskdla fér Unnur { Gagnfreda-
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bérlaug, Porvardur og synir.

skéla Austurbejar og ad pvi ndmi loknu ad
vinna.

Mjolkin jok umsvifin

,Eg byrjadi 4 skrifstofunni hjd Vinnufata-
gerd Islands vid Vesturgstu 17. Sidan fér ég
ad reka nylenduvoruverslun dsamt pdver-
andi eiginmanni, Ragnari Adalsteinssyni.
Til ad byrja med vid mjog fabreyttar adsteed-
ur { litlum kofa rétt vid Ishiisid og Afurda-
stodina 4 Laugarnesi. Par st6d ég ein vid
afgreidslubordid, en Ragnar vann 4 Sendi-
bilast6dinni til ad stydja vid reksturinn.
Sidan fluttum vid verslunina { bilskir sem
vid tékum 4 leigu 1 Njorvasundi og pa gat-
um vid aukid vorudrvalid. Mér er t.d. minn-
issteett pegar almennir verslunareigendur
mattu loksins selja mjélk sem fram ad pvi
hafdi eingdéngu verid seld { mjélkurbidun-
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Laugarneskjor.

um. Vid vorum med opid alla daga nema
laugardaga. A sunnudégum var opid fyr-
ir hddegi pannig ad petta var mjog mikil
vinna og stréng vidvera,” segir Unnur.

Med heimsendingu
,Vid vorum { Njorvasundinu 1 nokkur ar
eda par til vid fluttum verslunina um 1959 {



hisnedi vid Efstasund 99 og nefndum hana
Matvelabidina. Huisid stendur enn og er
nu fridad. bad ma segja ad vid héfum ver-
i0 ad pjénusta ibtia ndgrennisins sem fengu
vorurnar gjarnan sendar heim. bad tidkad-
ist mjog 1 pa daga ad senda vidskiptavin-
um vorur heim ad dyrum og pad gat verid
pul pegar pantad var mikid en vid vorum
med mjog duglegan strak sem sendist med
vorurnar og vigtadi purrvéru uppur stér-
um sekkjum { minni einingar. Hann fér
med vorurnar m.a. { S6lheimablokkirnar
og purfti ad ganga upp stigann pvi lyfturn-
ar voru ekki teknar { gagnid fyrst um sinn.
Stundum var bara hringt og bedid um eina
mjolk eda einn kartoflupoka og pa sendum
vid pad af stad. Hugsadu pér hversu breytt
petta er allt ordid. Nu sekir f6lk vorurn-

Kristin, Larus og bérn.

Réttarholtsvegur 1.

ar ad sjalfsogdu sjalft pott eitthvad sé na
um ad bodid sé upp 4 heimsendingu gegn
greidslu. Hja okkur var heimsendingin inni-
falin,” segir Unnur sem sidar rak einnig
verslanirnar Laugarneskjor vid Laugarnes-
veg 116 og Réttarholt vid Réttarholtsveg 1
adur en huin hetti verslunarrekstri eftir
morg 4r vid budarbordid ad Réttarholtsvegi

enda heilsunni p4 farid ad hraka. , betta
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~Eg kynntist honum Jéa minum & Kanari. Hann
var sem drengur i sveit hja Tryggva Johannessyni
a Fremri Fitjum i Fitjardal oq vildi helst ekki vera
neins stadar annars stadar pott foreldrar hans
vaeru hér i Reykjavik."

var mikid pul og long vidvera og ég vard
half heilsulaus 4 pessu 6llu saman. Eg var
heima vid um tima en fér svo ad vinna

hja Tryggingamidst6dinni par sem ég var {
nokkur 4r. Padan fér ég { hlutastarf hja Lif-
tryggingamidstodinni par sem ég starfadi
uns ég heetti alveg 4 vinnumarkadi.“ Unnur
4 prjar deetur med fyrri eiginmanni sinum,
bérlaugu, f. 1953, Gydu, f. 1958 og Kristinu,
f. 1964.

Riabinbradkaup framundan

A sjounda dratugnum kynntist Unnur nt-
verandi eiginmanni sinum, J6éhanni Frid-
ari Jakobssyni, vorubilstjéra hja brétti, og
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+Vid s@kjum ymsa afpreyingu sem hér er bod-

id upp4, allt eftir pvi hvernig stendur a og hvad
hentar hverju sinni. Eq fer i sjakrapjalfun tvisvar i
viku pvi an hennar get éq ekki verid," segir Unnur
Olafsdottir.

gengu pau { hjénaband 9. desember arid
1978. Pess er pvi ekki langt ad bida ad pau
fagni ribinbridkaupi sinu { tilefni fjégurra
dratuga hjénabands. , Eg kynntist hon-

um Jéa minum 4 Kanari. Hann var sem
drengur 1 sveit hja Tryggva Jéhannessyni

4 Fremri Fitjum { Fitjardal og vildi helst
ekki vera neins stadar annars stadar poétt
foreldrar hans veeru hér 1 Reykjavik. Jéi
ték svo vid af f6dur sinum sem bilstjéri &
brétti,” segir Unnur sem segir pau hjénin
hafa dvalid mjog mikid 4 Kanari { gegnum
arin. , bad gerir mér mjog gott pvi ég er med
psoriasis og sjérinn vinnur vel 4 hidinni.
Madur verdur eins og nyr madur 4 pvi ad



vera { sjonum enda vorum vid von ad fara
tvisvar 4 4ri og dvelja par { tvo ménudi {
senn. Vid hofum poé ekki farid undanfar-
in 4r pvi ég er ordin of heilsuveil til pess.”
Hun segir pau hjénin einnig hafa ferdast
nokkud hér innanlands, einkum nordur til
Tryggva bénda { Fitjdrdal 4 medan hann
lifdi.

Joi er ekki langt undan

Unnur og J6hann bjuggu alla sina buskap-
artio vid Efstasund 58. Eins og 40ur sagdi
flutti Unnur 4 Hrafnistu fyrir um prem-

ur og hélfi ari sidan en Jéhann var dfram {
Efstasundinu. Nylega urdu p6 breytingar
pvi nyverid flutti Jéhann sig um set pegar
hann ték vid lyklunum ad leiguibid hja
Naustavor vid Brinaveg, vid hlid Hrafn-
istu, og er hann pvi ekki langt undan eig-
inkonunni. ,,pPad er stutt ad fara og hann er
hér 4 hverjum degi. Vid seekjum ymsa
afpreyingu sem hér er bodid upp4, allt
eftir pvi hvernig stendur 4 og hvad hentar
hverju sinni. Eg fer { sjikrapjalfun tvisvar {
viku pvi dn hennar get ég ekki verid,” segir
Unnur med dherslu.

Gissur Pall tenor

Barnaborn Unnar eru morg og langémmu-
bornunum fer ort fjolgandi. Barnaborn-

in hafa 6ll verid dugleg ad mennta sig og
koma sér vel dfram. ,,Eg hef mjog gam-

an af song og sa&ki slika vidburdi hér a

) =
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Schindler

srirranriiac

Eg held mikid upp & Gissur P&l enda er hann bestur
hér a landi um pessar mundir."

Hrafnistu. Gissur P4ll Gissurarson ten-

6r er déttursonur minn, sonur Pérlaugar,
og pad er kannski ekki sist fyrir pa sok
sem ég fylgist vel med honum og pvi sem
er ad gerast { ténlistarlifi landsmanna. Eg
held mikid upp & Gissur Pal enda er hann
bestur hér 4 landi um pessar mundir,” seg-
ir Unnur dkvedin og stendur upp pvi von
er 4 eiginmanninum innan skamms til ad
sekja Unni sem parf ad fara ad erindast {
borginni. W
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Lionskliibbarnir Asbjorn og Kalda
stydja vel vio félagsstarf Hrafnistu

ionskltibbarnir Asbjérn og Kalda4
stydja vel vid félagsstarfid 4 Hrafn-

L

istu 1 Hafnarfirdi pvi fjérum sinn-
um 4 4ri koma fulltriar peirra i heimsékn
til ad halda bing6 med heimilisfélki, ni sid-
ast ad kvoldi 25. oktéber, par sem spilad var
um vandad konfekt og sérry. ,, Petta eru akaf-
lega skemmtilegar og vel pegnar heimséknir
sem létta f6lki ged vid hvert tekifeeri,” seg-
ir Harpa Bjorgvinsdéttir, deildarstjéri idju-
pjalfunar 4 Hrafnistu { Hafnarfirdi.

Adventan framundan

Hin segir videigandi vinninga { bodi sem
heefa tilefninu hverju sinni. ,,A paskabingé-
inu eru til deemis pdskaeggin rddandi vinn-
ingar og 4 adventunni eru veglegri vinn-
ingar { bodi sem hefa jélunum, svo demi
séu tekin.” Harpa segir klibbana lika halda
dkvedna eigin fundi 4 Hrafnistu. ,,Asbjérn
heldur jélafundinn sinn hér hja okkur og
konurnar { Kaldé eru yfirleitt med fund hér
{ mars. b4 bj6dum vid upp 4 fordrykk og
kvoldverd 1 pakkleetisskyni fyrir pad géda
starf sem klibbarnir inna af hendi { pagu
Hrafnistu { Hafnarfirdi. A pessum kvoldum
héfum vid einnig bodid upp & stutt fredslu-
erindi af ymsum toga, m.a. um starfid hér 4
heimilinu,” segir Harpa.
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Margvislegur studningur
Lionskldbbarnir i Hafnarfirdi hafa alla tid
verid med pad 4 stefnuskrd sinni ad styrkja

Hrafnistuheimilid { Hafnarfirdi med g6dum
gjofum og pétttoku 1 félagsstarfi pess. Sem
deemi md nefna ad kldbbarnir hafa styrkt
heimilid til kaupa 4 lyftum sem notadar eru
til ad adstoda aldrada vid ad komast 1 og ur
badi. Einnig ma nefna sirefnissiur sem heim-
ilinu hafa verid feerdar. Siurnar nota peir
sem h&adir eru surefnisnotkun allan sélar-
hringinn og auka peer mjog lifsgedi notend-
anna. P4 mé nefna rausnarlegan styrk sem
Lionsklibburinn Asbjérn veitti til endur-
béta 1 medferdarrymum 4 vegum idjupjalf-
unar svo ur vard hin glaesilegasta adstada. B



f e e '{a
. ; =l "__ ? - L]
L] w
] “_:-.. L ‘-
; " =
- ) L .‘- 4
.
#
|
\
k|
i
|
|
— .,
l <y oy T

[ —— 1N

PUTTAD VID BEJARSTJ

i0 drlega puttmét ibia og starfsfélks
Hrafnistu { Hafnarfirdi vid beejarstjérn

sveitarfélagsins for fram { svolum

andvara manudaginn 24. september. Keppend-

ur mattu eldhressir og vel kleddir til métsins

par sem ad venju var keppt um Hrafnistubikar-

inn géda. Ni sem endraneer hofdu Hrafnistu-

menn betur { vidureign arsins og fer bikarinn

pvi & ny { hillu sina par sem hann hefur verid

vistadur morg undanfarin 4r.

[ 4r sigradi Hrafnista lidakeppnina med

minnsta mun frd upphafi eda med einungis
fjorum hoggum. 1 karlaflokki urdu trslit pessi:
I 1. seeti vard Fridrik Hermannsson, ibti vid

Hraunvang, i 60ru seeti Kristinn Andersen

baejarfulltrii og { pridja seeti vard Ragnar J6n-

asson sem byr 4 Hrafnistu. [ kvennaflokki sigr- andi sem nytti pittvéllinn mest og best med

udu peer Inga Palsdéttir 1 fyrsta seeti, Hallbjorg  flestum hoggum allra keppenda var Kristin

Gunnarsdéttir 1 6dru og Sigriin Agustsdéttir i  Marfa Thoroddsen beaejarfulltrii og hlaut hiin

pvi pridja, allar busettar & Hrafnistu. Sd kepp-  verdlaun fyrir heesta skorid 4 métinu. M
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LISTIN AD LIFA :

- ahugavert malping idjupja

ramkvaeemdardd Hrafnistu st60 { vor
fyrir dhugaverdu og vel séttu mal-

3

unar 4 Hrafnistuheimilunum. Malpingid

pingi i samstarfi vid fagrdd idjupjalf-

bar yfirskriftina Listin ad lifa og var til-
gangur pess ad veita patttakendum innsyn
{ starf idjupjdlfa sem starfa med 6ldrudum
og veita freedslu um pé starfsemi sem fram
fer 4 Hrafnistu og vidar 4 svidi idjupjalf-
unar. Rimlega 70 manns hvadanava ad af
landinu séttu malpingid sem haldid var &
Hrafnistu { Hafnarfirdi og vegna fjolmenn-
is og mikils dhuga reyndist pingid kjorinn
vettvangur fyrir idjupjalfa landsins sem
starfa { 6ldrunarpjénustu til ad koma saman
og reeda mdlefni fagstéttarinnar. Undirbin-
ingsnefnd vid framkveemd pingsins skipudu
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fulltrdar { fagradi idjupjalfa 4 Hrafnistu; peer
Sigurbjorg Hannesdéttir, Harpa Bjorgvins-
déttir, Sara Palmadéttir, Erla Durr Magn-
usdottir og Svanborg Gudmundsdéttir. Ad
auki komu ad undirbiningnum peer Nanna
Gudny Sigurdardéttir geedastjori, Soffia Eg-
ilsdéttur freedslufulltrii, Hulda S. Helga-
déttir & skrifstofu Hrafnistu og Maria Fjéla
Hardardottir framkveemdastjéri heilbrigdis-
svids Hrafnistu sem kvedst dkaflega anaegd
med framtakid. ,,Mdlpingid heppnadist afar
vel og vid gerum rad fyrir ad petta sé adeins
byrjunin & pvi sem koma skal pannig ad vid
getum lika varpad ljési 4 mikilveegi fleiri
starfandi fagstétta & Hrafnistu sem midl-

ad geta af pekkingu sinni og reynslu,” segir
Maria Fjéla. B
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HAUSTFAGNADIR

Hrafnistuheimilanna

rlegir haustfagnadir Hrafnistu-
Aheimilanna voru haldnir frd

10. oktéber til 8. névember og
var mikid um dyrdir eins og e&vinlega

med skemmtiatridum, bréndurum, séng
og dansi. A Nesvéllum sau Berta Drofn
Omarsdéttir og Svavar Kniitur um veislu-
stjorn og skemmtun auk pess sem Pétur

H HRAFNISTUBREF NOVEMBER 2018

Magnusson forstjori flutti télu og sagdi
nokkra géda brandara. Ad loknu bordhaldi
hélt Hjorleifur Mdar Jéhannsson triibator og
uppi fjori, en alls meettu um 130 manns 4
gledina. I Hafnarfirdi var haustfagnadur-
inn haldinn 4 bleika daginn, 12. oktéber
eins og sja md 4 medfylgjandi myndum.
Svavar Knutur og Berta sdu um veislu-




stjérnina og Bédvar Magnusson spil-

adi undir bordhaldi. Ad pvi loknu téku
eldhressir félagar { DAS-bandinu vid 4
dansleik svo undir ték  hiisinu. A Isafold
i Gardabe var haustfagnadurinn haldinn
i samstarfi vid Dagdvdl Gardabajar sum-
ardaginn sidasta, fostudaginn 26. oktéber.
bar skemmti Laddi (Pérhallur Sigurds-
son) eins og honum er einum lagid enda
komu peer fram flestar helstu og freegustu
persénurnar sem hann hefur skapad a
ferli sinum sem skemmtikraftur. Bajar-
stjori Gardabejar, Gunnar Einarsson, var
heidursgestur samkomunnar og flutti hann
jafnframt reedu kvoldsins. Um 150 manns
toku patt 1 gledinni, en kvoldinu lauk med
harmonikkuleik og fjoldaséng. I Bodapingi
i Képavogi var fagnadurinn haldinn 31.
oktéber par sem Svavar Knutur og Berta
Drofn skemmtu. Heidursgestir kvolds-

ins voru bajarstjérahjénin Armann Kr.
Olafsson og Hulda Gudrtin Pélsdéttir og
hélt baejarstjéri hatidarreedu kvoldsins.

A0 loknu bordhaldi var tekid til vid dans

B —

vid undirleik Svavars Knits og Bertu
Drafnar. Ibiar, adstandendur og starfs-
félk Hrafnistu 4 Hlévangi i Reykjanesbeae
fognudu vetrarbyrjun ad kvoldi 1. név-
ember og téku rimlega 60 manns patt {
gledinni. Svavar Knutur og Berta Drofn
skemmtu gestum. Kjartan Mar Kjartans-
son bajarstjéri var heidursgestur kvolds-
ins og vid pad tekiferi undirritudu hann
og Pétur Magnusson, forstjéri Hrafnistu,
m.a. samstarfssamning um peer lagfeer-
ingar 4 hisnadi Hlévangs sem rddist verd-
ur 1 4 nestunni. Kjartan Mar undirritadi
samninginn f.h. eigenda hisnaedisins sem
eru Reykjanesbaer, Sandgerdi, Gardur og
Vogar, sem greida 60% kostnadar og Fram-
kvemdasjédur aldradra 40%. Voru petta
miklar gledifregnir fyrir ibtia Hlévangs,
adstandendur peirra og starfsfélk. Sidasti
vetrarfagnadur drsins var 4 Hrafnistu {
Reykjavik 8. névember sem Berta Drofn og
Svavar Knutur stjornudu. Um 150 manns
téku patt 1 gledinni par sem Bragi Fannar
lék undir bordhaldi 4 harmonikku. M
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HAUSTFAGNADIR

“Hraffistuheimilannas,
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ngibjorg Porsteinsdéttir,
I sjukralidi { Njardvik, kom

4 dogunum { heimsékn til
allra Hrafnistuheimilanna med
islenska bordfana sem standa 4
fallegum steinum ad gjof fra f6dur
hennar, Porsteini Marinéssyni fra
Engihlid 4 Arskégsstrond. Por-
steinn, sem er 84 dra og busettur 4
Akureyri, hefur um dratugaskeid
safnad steinum 4 ferdum sinum um landid
og utbuid fallega listmuni eins og pd sem
hann gaf Hrafnistu.

,Pabbi hefur verid duglegur ad bua til list-
muni ur islensku grjéti { gegnum 4rin, m.a.
kertastjaka og servéttuhaldara og einnig
sett pbunnar steinflogur 4 bord og 1 glugga og
skjélveggi,” segir Ingibjorg sem feerdi Hrafn-
istu gjafirnar fyrir hond fodur sins og systk-
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ina sinna, Sigrinar J6hénnu, Mar-
inés Steins, Svanlaugar og Asu
Valgerdar. ,,Pabbi byr enn 1 eigin
hisnaedi & Akureyri dsamt vin-
konu sinni og jafnoldru, Huldu
Baldvinsdéttur. ,,Hann er gédur til
heilsunnar, hress og ern og sér al-
farid um heimilid. Hann baedi eld-
ar og prifur og hugsar um Huldu
sina og dundar sér pess 4 milli 1ti
i bilskur vid ad fondra med grjét,” segir Ingi-
bjorg. Pess mé ad lokum geta ad eiginkona
borsteins og médir systkinanna, Fjéla Krist-
in J6hannsdéttir, 1ést 4rid 1990 tr krabba-
meini, adeins 52 dra ad aldri. A mynd stend-
ur Porsteinn vid leidi Fjélu. A pvi er kross
sem Porsteinn hannadi og smidadi faum
drum eftir andlat hennar. Myndin var tekin
{ fyrra 4 4ttatfu ara feedingarafmeeli Fjélu. M



Samstarfsverkefni
Vidistadaskola og Hrafnistu
hlaut Hvatningaverdlaun
Foreldrarads Hafnarfjardar

A 4lidnu skoladri sidasta vetrar
hlutu ,Lestrarvinir, dnesegjulegt

og gefandi samstarfsverkefni sjotta
bekkjar nemenda i Vidistadaskola {
Hafnarfirdi og Hrafnistuheimilisins
par 1 bee Hvatningarverdlaun For-
eldrardds Hafnarfjardar. Verkefnid,
sem hefur stadid yfir undanfarna
fjéra vetur, felst { pvi ad nemend-
ur priggja 6. bekkja i Vidistada-

BORGARVER

GARDABAR

GJOGUR HF

GREMIVIK

www.linde-healthcare.is

skéla koma med reglulegu millibili 1
heimsékn 4 Hrafnistu { Hafnarfirdi
til ad lesa fyrir , lestrarfélaga sina“
sem par eru busettir. Verkefnid hef-
ur melst 6trilega vel fyrir medal
heimilismanna, adstandenda peirra
og starfsfélks og eru allir dkaflega
stoltir af hvatningarverdlaunum
foreldrardads baejarfélagsins og strax
farnir ad hlakka til lesstundanna
framundan.

7Y\

) ADVEL

- okkur er annt um pinn hag



HAN DPRJONADAR
PEYSURI URVALI

« VELJUM I[SLENSKT -

L N

§ -

- L

>
-

@QQ

280 priénjo
”"@’{ b'!:err?lsqlf

| Allt sem |oc1rf
. deinum stad

AW fOLD Fa

A BF 2
L. :
O



http://handknitted.is/

